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Umweltpsychologie

Umwelt Mensch



Umgangmit der Klimakrise
Wachrütteln durch Fakten?



Uhl, Jonas, & Klackl (2016) , Uhl, Klackl, Hansen, & Jonas (2017)

Symbolische Reaktion
z.B. Ethnozentrismus

Direkte Reaktion
z.B. klimafreundliches 

Verhalten



Uhl, Jonas, & Klackl (2016) , Uhl, Klackl, Hansen, & Jonas (2017)

Symbolische Reaktion
z.B. Ethnozentrismus

Direkte Reaktion
z.B. klimafreundliches 

Verhalten



Tipps

 Vorsicht mit bedrohlichen (Klimawandel)informationen!  Lösen
Ohnmachtsgefühl aus und führen zu unerwünschten Nebenwirkungen

 Klimathemen greifbar machen und Bezug zur Lebensrealität herstellen!

 Selbstwirksamkeit stärken konkrete Handlungen aufzeigen



Umgangmit der Klimakrise
Aufzeigenwas falsch läuft?



Cialdini, Demaine, Sagarin, Barrett, Rhoads, & Winter (2006)
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Harré (2011)



Tipps

 Vorsicht mit bedrohlichen (Klimawandel)informationen!  Lösen
Ohnmachtsgefühl aus und führen zu unerwünschten Nebenwirkungen

 Klimathemen greifbar machen und Bezug zur Lebensrealität herstellen!

 Selbstwirksamkeit stärken konkrete Handlungen aufzeigen

Soziale Normen kommunizieren, wenn sie das gewünschte Verhalten
unterstützen

Alternative: Trendprognosen



Ich wünsche
einen
interessanten
Klimatag!
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